
 

 

省培计划（2019）——宝鸡文理学院高中教师省级 

脱产研修线上培训项目（高中语文） 
 

 
2020 年 5 月 24 日至 6 月 16 日，我们在全国中小学教师继续教育网

参加了由陕西省教育厅主办、宝鸡文理学院承办、全国中小学教师继续教育

网协办的“省培计划（2019）——高中教师省级脱产研修项目（高中语文）

培训，受益匪浅。 

 

一、领导高度重视 

  本次开班典礼由宝鸡文理学院继续教育学院院长姚艳梅主持。宝鸡文理

学院副校长李景宜、全国中小学教师继续教育网西北大区总负责人马强、陕

宝鸡文理学院继续教育学院  
承 办 



 

西省教育厅教师工作处处长王彬武分别作了开班发言，并就本次培训分别指

明了培训的方向、提出了具体的要求以及所要达到的效果。来自咸阳渭城中

学高中语文培训班的学员代表刘洋老师做了表态发言。领导的重视与鼓励为

整个培训工作的顺利开展奠定了坚实的基础。 

 

 

  

 

开班 
典礼 

宝鸡文理学院副校长  李景宜 宝鸡文理学院继续教育学院院长  姚艳梅 

陕西省教育厅教师工作处处长  王彬武 继教网西北大区负责人  马强 



 

二、培训内容丰富 

 
 

本次培训课程内容主要涉及教育改革，信息技术，师德师风，安全教育，

创新培养，教育科研，学科指导，总结回顾等，内容丰富，形式多样，方法新

颖。 

 

 

伏俊琏教授深入浅出地讲授了《谈中国传统文化的教学问题》 

 

三、培训管理细致、有效 
  课前学员、专家试机，确保通讯畅通；课堂讲授、讨论，形式多样；教学

设计、培训感言，任务驱动有效。特别是班主任老师帅气幽默，对我们要求很

严格，既能严格要求学员，又能体谅一线老师们的不容易，要求老师们按时签

到，每节课有三次签到的机会。 

 

 

 
兰拉成教授 伏俊琏教授 



 

四、培训受益匪浅 
  本次培训邀请的每位老师都具有强烈的责任心，理论水平高，语言诙谐幽

默，知识面广，能够旁征博引，引经据典，非常契合我们的教育教学实际，整

个培训期间，课堂氛围非常活跃，效果非常好。尤其是所有老师备课准备充分，

课件中案例非常多，通过实际案例分析来解决问题更具有说服力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

这次学习培训结束以后，我们将把所学到的知识，整理反思，总结内化，积

极运用到自己的实际教学工作中，在语文教育教学的路上不断奋力前行，争取遇

见更好的自己，不辜负每一个季节的芬芳与馈赠! 

 

高中语文班 闫军海 

 

教育的目

的不在眼前，而

在学生生命成

长的每一个阶

段。我们作为语

文老师，要明白

语文学科的终

极教育目标是

培学生的生活

方式。通过学

习，培养学生终

身阅读，终身写

作的习惯，让学

生热爱生活，敬

畏生命，让他们

以饱满而细腻

的情感去体悟

生活中万事万

物激起的层层

连漪，这样他们

的人生才能更

加丰富充盈。

（高中语文班 
班长 闫军海） 

 

其实每个孩

子都很可爱，

他们都渴望

得到老师的

关注，而我们

老师却经常

因为成绩的

高低来区别

对待孩子，殊

不知自己的

一言一行会

影响到孩子，

这种影响甚

至关系到他

的一生。因

此，作为教师

的我们不应

该带着有色

眼镜去看待

学生，要关爱

学生，公平公

正的对待每

一个学生。

（第一组组

长 马杰） 

在我看来，做好教育第一

要有爱心。爱是教育的基础，

没有爱的教育不会是成功的

教育，没有爱，就没有真正的

教育。作为教师要树立正确的

学生观，尊重和信任学生，真

诚关心学生的进步和成长，要

做学生的良师益友。对学生要

做到“三心俱到”，即“爱心、

耐心、细心”：无论在学习上

还是生活上，时时刻刻关爱学

生，特别是对那些学习特困

生，更是要“特别的爱给特别

的你”。切忌易怒易暴，言行

过激，对学生要有耐心，给予

改正的机会。对学生细微之处

好的改变也要善于发现，并且

多加鼓励，培养学生健康的人

格，树立学生学习的自信心，

培养他们的学习兴趣。（第四

组组长 胡蓉） 
 

学员感悟 


